DY SANA

SPA & SPORTS

PERFORMANCE

WELLBEING

[ONGEVITY

ieve members club voor

Een exclus

investeren in

mensen die bewust

gezondhe

duur 2a1Mmc¢E

ormance.

f

pEr

1d, energie en

N\

MAASTRICHT

RETREAT



Oysana Spa & Sports brengt training,
recovery, wellbeing en verbinding
samen binnen de rust van Van Oys

Maastricht Retreat.

Een exclusieve omgeving voor ondernemers,
professionals en mensen die bewust investeren in
energie, gezondheid en balans.
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PERFORMANCE

Persoonlijke training, diagnostics, coaching en geavanceerde
Technogym technologie voor duurzame fysieke en mentale

performance.

RECOVERY

Spa, sauna’s, magnesium float en recovery experiences die helpen
vertragen, herstellen en opladen.

CONNECTION

Een zorgvuldig samengestelde community van gelijkgestemden,

networking en inspirerende events.



Ingmar Harthoorn

Met jarenlange ervaring binnen performance, vitaliteit en

persoonlijke coaching begeleidt Ingmar Harthoorn ondernemers,

professionals en high performers naar meer energie, balans en
duurzame prestaties.

Zijn aanpak combineert training, recovery en lifestyle coaching in
cen persoonlijke en resultaatgerichte benadering - met focus op
lange termijn gezondheid, mentale scherpte en tysieke veerkracht.

Bij Oysana Spa & Sports vormt hij een belangrijk onderdeel van de

member experience, waarbij persoonlijke begeleiding en duurzame
transformatie centraal staan.

“Transformatie start met balans.”

- Ingmar Harchoorn
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Geen snelle oplossingen, maar een
duurzame investering in energie,
gezondheid en levenskwaliteit.

Uw persoonlijke meerwaarde
_Meer energie gedurende de dag
_Mentale scherpte en focus

_Minder stress en betere recovery
_Duurzame fysieke prestaties

_Een omgeving die motiveert
_Connectie met gelijkgestemden

_Balans tussen business en wellbeing

Energie is de basis van duurzame prestaties.




Een zorgvulchg samengestelde
combinatie van trammg, recovery,
Wellbemg en Verbmdmg

Training & Performance
_24/7 gym access
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_Technogym Check up
MyWeHness App

_Persoonlijke introductie & coaching

Recovery & Wellbeing
_Toegang tot spa faciliteiten
_Sauna’s & wellness
_Magnesium Float voordeel
_Indoor & outdoor groepslessen

_Reeovery experiences

Community & Business
_Member networking events
Inspirerende gastsprekers
Business & wellbeing gatherings

Boardroom access

Bring-a-guest privileges




MEMBERSHIPS

F ounding Circle
aanbod geldig t/m 31 augustus 2026 - max. 10 members
€1.500 excl. btw per jaar

Pioneer Membership
aanbod geldig van 1 september
t/m 31 december 2026 — max. 20 members
€1.750 excl. btw per jaar

Club Membership

Vanaf januari 2027
€2.250 excl. btw per jaar

Membership aanvragen worden persoonlijk beoordeeld.
Memberships worden aangegaan voor een periode van een jaar.

Begin your Oysana journey.

Plan een persoonlijke introductie en rondleiding.

Sports@vanoys.com
WWW.vanoys.com
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